LA CLASIFICACION INTERNACIONAL DE
ENFERMEDADES - 11° REVISION (ICD-11)
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En @ actualidad, hay 150 millones de personas que

sufren dolor en Europa, aproximadamente igual

X a la poblacion de Francia y Alemania juntas. y

La CIE es un sistema mundial utilizado por médicos,
profesionales sanitarios e investigadores para clasificar y
codificar diversas enfermedades, afecciones y cuestiones

relacionadas con la salud. Ayuda a las personas del ambito
médico a comunicarse sobre enfermedades y afecciones de

L forma coherente en todo el mundo. )
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La CIE-11 facilita el registro y la notificacion del diagndstico
del dolor en formato estandarizado, lo que respalda la
gestion y el tratamiento del dolor y permite su cobertura.
Supone un gran paso adelante para el dolor, ya que
introduce codigos especificos que permiten clasificar y
reconocer el dolor como una enfermedad, no solo como un

sintoma.
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( La CIE-11 define el dolor cronico como una A

experiencia sensorial y emocional desagradable
asociada a un dano tisular real o potencial, o
semejante a éste.
El dolor cronico es un/dolor que persiste durante mas
de 3 meses.
El dolor cronico esimultifactorial, lo cual implica que
los factores biologicos, psicologicos y sociales
contribuyen al sindrome de dolor.
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https://europeanpainfederation.eu/sip/ @ Societal Impact of Pain (SIP)
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ONICO DE LA CIE-11

ado con el cancer.
quirurgico y postraumatico.

o secundario musculoesquelético.

olor visceral secundario cronico.

Dolor neuropatico cronico.

Cefalea o dolor orofacial cronico secundario.
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:POR QUE NECESITAMOS IMPLEMENTAR
EL CIE-11?

s A
e Facilitar el registro y el informe del diagndstico,

e Para mejorar la calidad de vida de las personas gue viven
con dolor,

e Para favorecer la recopilacion de datos destinados a la
investigacion epidemioldgica global,

e Para apoyar a los servicios sanitarios en el desarrollo de
intervenciones eficaces,

e Para apoyar la digitalizacion de los servicios sanitarios, lo
gue, a su vez, garantizara que las necesidades y los d
de las personas que viven con dolor estén
cubiertos vy,

e Facilitar el acceso a informacion precisa sobr
tratamientos y el impacto social del dolor p

politicas y campanas de salud publica
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